ЗАГАЛЬНОШКІЛЬНИЙ  ПРОЕКТ „ШКОЛА СПРИЯННЯ ЗДОРОВ’Ю”

Мета проекту: формування і розвиток у всіх суб’єктів освітнього процесу культури здоров’я як цілісної категорії, та створення у закладі освіти  умов, що її формують.

Завдання проекту:

· координувати діяльність учасників проекту щодо зміцнення здоров’я підростаючого покоління;

· проводити профілактичну, оздоровчу  та еколого-валеологічну освітню діяльність;

· об’єднати зусилля педагогічних, медичних  працівників, батьків для реалізації права дітей і підлітків на збереження та зміцнення фізичного і психічного здоров’я, що дозволить зробити процес формування здорового способу життя неперервним;

· навчити школярів відповідальному ставленню до власного здоров’я та здоров’я оточуючих як до найвищих індивідуальних та суспільних цінностей;

· створити систему роботи з профілактики та запобігання дитячому травматизму. Навчати дітей правилам, нормам безпечної поведінки, виживання в умовах  навколишнього природного середовища, цивілізованого суспільства;

· створити оптимальні соціально-педагогічні умови для розвитку індивідуальних здібностей і творчої самореалізації учнів на уроках фізкультури та в позаурочний час;

· проводити медичний, педагогічний та соціально-психологічний моніторинг, що сприятиме своєчасній оцінці ефективності реалізації проекту;

· здійснювати науково-методичний й інформаційний супровід діяльності педагогічного колективу НВК щодо сприяння здоров’ю.
Пріоритети проекту: виховання дитини в дусі відповідального ставлення до власного здоров’я та здоров’я оточуючих як до найвищої цінності, формування у школярів свідомої мотивації здорового способу життя.

Шляхи реалізації проекту
	№

з/п
	Зміст заходів
	Термін виконання
	Відповідальні

	1.
	Проводити медичні огляди дітей та підлітків, які навчаються в НВК
	Щорічно
	Адміністрація та медична сестра

	2.
	Забезпечити заклад науково-методичною літературою з окресленої проблеми.
	2010-2014 рр.
	Директор та бібліотекар НВК

	3.
	Забезпечити якісну підготовку та перепідготовку педагогічних кадрів з питань формування здорового способу життя та активного й змістовного дозвілля учнівської молоді.
	2010-2013 рр.
	Заступники директора НВК

	4.
	Організувати проведення з учнями соціально-педагогічних, психологічних та валеологічних групових тренінгів з метою соціалізації особистості.
	2010-2014 рр.
	Соціальний педагог НВК

	5.
	Забезпечити психологічний супровід навчально-виховного процесу та соціально-педагогічний патронаж у НВК.
	Постійно
	Соціальний педагог

	6.
	Створити у закладі кабінет «Основ здоров’я».
	2012 р.
	Фахівець

	7.
	Запровадити комплекс заходів щодо попередження травмування та нещасних випадків під час навчально-виховного процесу.
	Постійно
	Заступник директора з виховної роботи

	8.
	Привести режим роботи медичної сестри закладу у відповідність до часу перебування дітей у НВК. 
	2010 р.
	Директор НВК

	9.
	Розширити мережу спортивних гуртків та секцій НВК.
	2010-2012 рр.
	Адміністрація НВК

	10.
	Забезпечити заклад необхідним медичним обладнанням та спортивним інвентарем. 
	2011-2012 рр.
	Адміністрація НВК

	11.
	Запровадити моніторингові спостереження з питань мотивованого ставлення школярів НВК до свого здоров’я та здоров’я оточуючих; екологічної безпеки здоров’я дітей.
	2012 р.
	Заступники директора

	12.
	Створити папку в методичному кабінеті з питань формування здорового способу життя серед учнівської молоді.
	2011 р.
	Заступник директора з виховної роботи

	13.
	Налагодити дієву співпрацю з громадськими та релігійними організаціями щодо виховання дитини у дусі відповідального ставлення до здоров’я. 
	2010-2011 рр.
	Адміністрація НВК


Очікувані результати:
· зниження рівня алко-, наркозалежності,  тютюнокуріння; збереження та зміцнення здоров’я школярів;
· розширення в освітньому середовищі спектру профілактичних заходів щодо виховання у школярів культури здорового способу життя;
· запровадження системи заходів, спрямованих на встановлення продуктивної взаємодії педагогів та психологічної служби;
· об’єднання зусиль органів місцевого самоврядування, фахівців у сфері освіти, соціального захисту, охорони  здоров’я, культури та спорту, центрів по роботі з сім’ями та молоддю, працівників органів внутрішніх справ, недержавних, громадських, релігійних організацій щодо виховання дитини у дусі відповідального ставлення до власного здоров’я та здоров’я оточуючих;
· вибір молоддю здорового способу життя у шкільні роки та дотримання його протягом усього життя;
· піднесення якісних  показників фізичної підготовки дітей та підлітків.
